
※予約開始日・日程・対象の年齢等の詳細は裏面をご確認ください

(要予約)２月の◆◆イベントについて

（予約不要）定例イベント

◆おはなしの時間【毎日】
職員と一緒に手遊びやお話など楽しみ
ましょう♪
●午前11：45～  絵本・手遊び
●午後14：45～  絵本・英語

◆絵本の時間【週１回木曜】
こども園の絵本の先生による
楽しい絵本の時間です♪
●毎週木曜日　10：30～

振替休日
◆ひよこの会◆

０歳ベビーリトミック
※１部9：30　２部10：45

絵本の時間
10：30～

24 25 26 27 28

◆おしゃべりサロン◆
おはなしの会

※受付9：45　開始10：00

絵本の時間
10：30～

◆お誕生会◆
※10：30～

17 18 19 20 21

建国記念の日
絵本の時間
10：30～

10 11 12 13 14

　イベント
予約開始日

絵本の時間
10：30～

3 4 5 6 7

月 火 水 木 金

立春とはいえ、まだまだ寒い日が続きますね。
支援センターには、そんな寒さにも負けず元気いっぱい遊びに来てくれます。
毎年大人気のおしゃべりサロン「おはなしの会」や定例イベントの「ベビーリト
ミック」・木曜日の絵本の時間など今月ならではの行事にふれあい楽しみましょう
♪

令和７年 ２月号

地域子育て支援センターあゆみ
静岡市葵区瀬名中央１丁目1-44

TEL(０５４)２６３－５６３１
054-263-5546（あゆみ第２こども園）

支援センターのご利用について

イベントの予約やその他のお問合せは支援センターまでご連絡ください
✿利用曜日・時間 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００／１３：００～１５：００ ★電話相談も可

✿休館日 土日祝、年末年始ほか、こども園の都合でお休みになる事があります

✿利用対象 未就園児さんの親子

妊婦さん ★出産や子育てのことを現役ママさんたちとお話しませんか♪

✿園庭開放 １１：３０頃～１１：５０／１３：００～１４：５０

※天候やこども園の活動などにより使用できない日があります

✿利用人数・利用時間 現在制限はありませんが、利用人数が多い場合は利用時間を制限させていただく場合があります

✿駐車場・駐輪場 駐車場：園舎前No.２～５（奥から詰めてください） 駐輪場：No.１

近くに第2駐車場2台分

（イベント・講座開催日は駐車場が大変混みあうため、徒歩・自転車でお越しください）

午後、英語のできるスタッフがいます

In the aftenoon,there is an English-speaking

staff at the Shien Center.

手作りおもちゃや工作をご紹介します！

ゆる～く一緒につくりましょう♪

2/３は姉妹園あゆみ保育園でお

しゃべりサロン「豆まき」です！

詳しくはあゆみ保育園HPを♪



【予約開始】

２月２６日（水）
１部： 9：30～10：30

２部：10：45～11：45
新間伸子先生
各回７組　※完全入れ替え制
１部・２部ともに
0歳（首の据わった）お子さんと
その保護者
２月３日（月）9：00～
※電話or来所予約
※駐車場は６台まで

予約されたお子さんは、お誕生会の１週間前までに
一度、支援センターに来てください。プレゼントの
”お誕生日カード”に使用する写真の撮影と手形を
取らせていただきます

 
◆お誕生会◆

2月生まれのお誕生日を
みんなでお祝いします

  ◆ひよこの会◆
　ベビーリトミック

【日　時】 2月２1日（金）
10：30～11：00
７組
１歳～３歳の2月生まれの
お子さん
２月３日（月）9：00～
※電話or来所予約
※駐車場は６台まで

　　音楽とリズムに合わせて楽しみましょう♪
０歳の首の据わっているお子さんを対象に

2部制で開催します【予約人数】

【対　象】 【日時】

【日程】

【予約開始】 【講師】

【予約人数】

【対象】

他国の献立の日があります！2月はアメリカ★

【スパゲティwithミートボール】（４人分）

・スパゲティ 160ｇ ・塩こしょう 少々（適量）

・豚ひき肉 200ｇ ・水 40ｇ

・玉ねぎ 小1/２ ・トマトホール缶 320ｇ

・たまご 1個 ・さとう 6.5ｇ

・パン粉 20ｇ ・コンソメスープの素 2ｇ

・牛乳 8g ・ウスターソース 4g

・トマトケチャップ

（ミートボール用8ｇ ソース用12g）

・にんにく 4g

・パセリ 少々

◆おしゃべりサロン◆

『おはなしの会』

大型パネルやボードビルを楽しみしょう♪

【日 時】 ２月１７日(月)

受付 9:45～ 開始10:00～

【場 所】 あゆみ第２こども園2Fホール

【定 員】 １５組（予約制）

【対象】 未就園児親子

【予約開始】 ２月３日（月）9：00～

※電話or来所予約

※駐車場は各回７台まで予約可能

イベント当日の午前中は、室内開放は行いません

玉ねぎ・パセリ・にんにくをみじ

ん切りにする

①パスタを茹でる

②油で玉ねぎを炒め、しんなりし

たら粗熱をとる

③ボウルに②・肉・牛乳・パン

粉・卵・ケチャップ・塩コショウ

をいれて粘りが出るまでしっかり

と混ぜる

④③を一口大に丸め、フライパン

で両面を焼く

⑤④に水・トマトホール・さと

う・コンソメ・ケチャップ・ウス

ターソース・にんにくをいれて煮

込み、最後にスパゲティーを入れ

てまぜる

⑥パセリをちらす

あゆみ第２こども園 給食献立


