
日 月 火 水 木 金 土

1/29 1/30 1/31 1 2 3 4

ひよこの会 絵本の時間

『ベビーリトミック』

5 6 7 8 9 10 11

建国記念日

絵本の時間

12 13 14 15 16 17 18

絵本の時間

PMお休み

19 20 21 22 23 24 25

支援講座
お子さんのための 天皇誕生日 お誕生会

サポートスキル講座

26 27 28 3/1 3/2 3/3 3/4

おしゃべりサロン

『明治さんのお話』 保健師さんのお話 絵本の時間

※　駐車場はNo.2から詰めて駐車してください。（No.１・9・10は駐車できません）No.１は駐輪場です。

※　イベント・講座は駐車場が混み合います。なるべく徒歩・自転車でお越しください

　

令和５年 ２月号

地域子育て支援センターあゆみ

静岡市葵区瀬名中央１丁目1-44

TEL(０５４)２６３－５６３１
054-263-5546（こども園）

✿利用時間 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００／１３：００～１５：００（電話相談も可）

✿お休み 土日祝、年末年始こども園の都合でお休みになる事があります

✿対象 未就園児さんの親子

✿園庭開放 11：00過ぎ～11：50／13：30～14：50  ※天候やこども園の活動などによりできない日もあります

✿利用人数 ７組まで（利用希望が多い場合は、利用時間を１時間程度とさせていただくことがあります。）

※今後の感染状況により、予定は中止や変更になる場合があります。

《 ２月の予約利用日 》※下記の時間帯は、予約した方のみの利用となります。

１日(水) 10：30～12：00 ひよこの会『ベビーリトミック』

２２日(水) 10：30～12：00 支援講座 お子さんへのサポートスキル講座

２４日(金) 10：30～11：00 ２月のお誕生会

２７日(月) 午前中 おしゃべりサロン『明治さんのお話』

２８日(火) 午前中 保健師さんのお話

最新のお知らせはこちら

２月の予定

春はどこへやら？

立春を過ぎると暦の上では春なのですが、まだまだ寒い日が続いていますね。

支援センターに遊びに来てくれるお子さんは、そんな寒さに負けず元気いっぱい遊んでいます。

お子さんの笑顔に、私たちまで元気をもらっています。お気軽に遊びに来てくださいね♪

※2/17(金)の午後はお休みです。（午前は通常開所しています。）



★ おしゃべりサロン ★

『明治さんのお話』
～ お子さんがいるご家庭の防災講座 ～

日時 ２月２７日(月) 受付開始 9：45～ 開始10：00～

定員 １２組（予約制）

予約開始 ２/１(水)9：00～ 電話or来所にて予約下さい

会場 あゆみ第２こども園2Fホール

駐車場 ７台 ※要予約

持ち物 靴を入れるビニール袋、筆記用具

※当日の午前中は室内開放は行いません。

★ 定例イベント ★

【毎日】

◆おはなしの時間

職員による読み聞かせやペープサートなど

※予約不要

・午前（10：00～）11：40～ ・午後14：40～

※講座等がある場合はお休みです。

【週1回】

◆絵本の時間

こども園の絵本の先生による楽しい絵本の時間です♪

※予約不要

・毎週木曜日 10：30～

本人または同居家族が以下の内容項目に該当する場合はご利用を控えてください。

◆入室前の検温で３７．５℃以上・又は平熱より1℃以上の発熱

◆本人または同居家族に（が）

（1）咳などの風邪症状、息苦しさ、頭痛、嘔吐、下痢、味覚・嗅覚障害はありませんか？

（2）３７．５℃以上・又は平熱より1℃以上の発熱はありませんか？

（3）新型コロナウイルスの陽性者と接触していませんか？

数日中に当センターの利用があり、本人または同居家族が

新型コロナウイルス陽性、濃厚接触者、又はその疑いがある場合は、速やかにご連絡ください。

その後検査等の結果が分かり次第、陽性・陰性に関わらずご連絡下さい。

必要な情報に関しましては、併設のこども園の関係者と共有させて頂く事があります。ご了承ください。

※今後感染状況により、利用に関する変更がある場合があります。

～ 新型コロナウイルス感染拡大防止に関するお願い ～

★ ２月の定例イベント ★

◆お誕生会

２月生まれのお誕生日をお祝いします。

【日時】２月２４日(金)10：30～11：00

・7組限定 ・予約開始日 ２月１日(水)9：00～

お誕生会を予約された方は、お誕生会の前日までに、お写真と手

形を取りに来てください。当日お誕生カードにしてプレゼントし

ます。

◆ひよこの会 【特別企画】～ ベビーリトミック ～

０歳児親子の交流の場です。

【日時】２月1日(水)10：30～12：00

・講師：新間伸子先生

・会場：支援センターあゆみ

・７組限定 ・予約開始日 １月１６日(月)9：00～

※電話or来所にてご予約下さい

●ベビーリトミックを１５～２０分程行った後は、フリートーク

となります。

支援講座

お子さんへのサポートスキル講座
『お子さんをほめる６つのタイミングと４つのポイント』

講師：岡山晃一郎先生

日時 ２月２２日(水) 10：30～

定員 ７組（予約制）

予約開始 ２/1(水)9：00～

会場 支援センターあゆみ

駐車場 ７台 ※要予約

持ち物 筆記用具、テキスト（２回目以降の参加者）

①講座 10：30～11：00頃

②個別相談 講座終了後～11：45 ※希望者のみ １組５分程度

※希望者多数の場合は、時間を制限させていただくことがあります。

★ 保健師さんのお話★
東部保健福祉センターの保健師さんが、

子育てに役立つお話と育児の個別相談に乗ってくれます。

日時 ２月２８日(火)

① 9：00～10：15

②10：30～12：00

どちらか都合の良い回にご参加ください。

定員 各回７組（予約制）※個別相談は希望者のみ

予約開始 2/1(水)～ 電話か来所にて予約下さい

個別相談希望の場合は、予約時にお伝えください。

◎個別相談は、希望人数によって、時間を制限させていただく場合が

あります。

立春（りっしゅん）は、春の始まりの日のこ

と。

暦（こよみ。1年間のなかの月日のこと）の

うえでは、さむ〜い冬が終わって、あったか

〜い春が訪れる日とされています。


