
令和４年度　東部保健福祉センター管内　あそび・子育て・おしゃべりサロン（千代田・千代田東・西奈・西奈南・北沼上学区）年間予定表

学　区 北沼上学区

幼保連携型認定こども園 幼保連携型認定こども園

千代田幼稚園 たちばな幼稚園

南沼上１丁目２２－１

川合３丁目１－１３

２６１－２５４３

２０７－８３５０
園 長 名 松山　記世乃 藤田　由起子 松永　広雄 森下　健二 増田　寿子 大石　成伸 海老名　恭子 村松　和美

５月２６日(木) ５月１１日(水) ６月２日(木) ４月２６日(火) ５月２０日(金) ５月１1日(水) ５月１２日(木) ４月２０日(水)
はじめましてみんなよろしくね！ こんにちはおしゃべりサロンへようこそ 先生と遊ぼう！ はじめましてみんなお友達 はじめまして、こんにちは！ 風とあそぼう！（園庭） こども園で遊ぼう ★こども園であそびましょう

６月３０日(木) ６月２日(木) 親子ふれあい運動遊び ５月１７日(火) 好きなおもちゃで遊ぼう/「おしゃべりさろん」の説明 対象年齢：0～３歳 ６月２３日(木) ５月１１日(水)

乳幼児期の健康について 夏の健康的な過ごし方 ７月１２日（火） お買い物ごっご 【駐車場予約受付】4月8日～4月30日 ６月２７日(月) 保健師さんのお話 ★色みずあそび

７月１４日(木) （感染症等について） 先生と遊ぼう！ ６月２１日(火) ６月２３日(木) 七夕飾り作り（園庭） ７月８日(金) ６月２２日(水)

ベビ―リトミック ７月６日(水) 季節に合わせた制作 親子の触れ合い遊び（分園開催） 保健師のはなし 対象年齢：2～３歳 しゃぼん玉で遊ぼう！ ★泥んこであそぼう

９月１５日(木) 水遊びを楽しもう ９月２２日（木） ７月６日(水) 季節に合わせた衣類の調整/コロナ禍の衛生管理 ７月１３日(水) ９月１５日(木) ７月１３日(水)

乳幼児期の食育について ９月１４日(水) 先生と遊ぼう！ 楽器で遊ぼう 【駐車場予約受付】5月9日～5月27日 えのぐあそび・水あそび 親子で遊ぼう！入園相談会 ★シャボン玉あそび

１０月１３日(木) 乳幼児期の食事やおやつについて 季節に合わせた制作 ９月６日(火) ７月７日(木) （園庭・雨天中止） １０月８日(土) ８月３日(水)～５日(金)

わんぱくあそび １０月１２日(水) １１月２４日（木） 作って遊ぼう これなぁ～に 対象年齢０～３歳 ★運動会に親子で参加しよう ★水あそび

１１月１７日(木) 体を動かして遊ぼう きのいい羊達親子遊び １０月１８日(火) 寒天粘土、片栗粉、プチウォーターマットで遊んでみよう ９月１４日(水) １１月２４日(木) ９月７日(水)

親子ヨガ １１月２日(水) １２月１５日（木） 親子の運動遊び 【駐車場予約受付】6月2日～6月30日 ちびっこ運動会 歯科衛生士さんのお話 園体験と給食試食会

１２月１５日(木) 歯の健康のお話 クリスマス会 １１月８日(火) ９月８日(木) （園庭・雨天ホール） １２月９日(金) 8/19（金）迄に電話にてお申込下さい

もうすぐ　クリスマス☆ １２月１４日(水) ２月１６日（木） 保健師さんのお話（分園開催） 栄養士のはなし 対象年齢：０～３歳 ミニクリスマス会を楽しもう 入園を考えている方、聞いてみたいことがある方等はどうぞ

１月１９日(木) もうすぐクリスマス！！ お買い物ごっこ １２月２０日(火) おいしい簡単、離乳食・幼児食/水分補給の仕方 １０月２６日(水) １月６日(金) １０月１日(土)

乳幼児期の歯の健康について 作って遊ぼう クリスマスを楽しもう 【駐車場予約受付】7月4日～7月29日 だいすき♡ハロウィン（園庭） 獅子舞を観よう ★龍の童まつり

２月１６日(木) １月２５日(水) ２月２日(木) １０月１３日(木) 対象年齢：1～３歳 ２月１５日(水) １１月９日(水)
お兄さんお姉さんと一緒にあそぼう おとぽっぽコンサート 豆まき（分園開催） 歯科衛生士のはなし 歯の健康について ２月１日(水) おひなさまをつくろう 保健師さんの話

２月１５日(水) ２月２１日(火) 【駐車場予約受付】9月5日～9月29日 おにはそと！（園庭） １月１１日(水)

作って遊ぼう 体を動かして遊ぼう １１月１６日(水) 対象年齢：0～３歳 どんど焼き（雨天順延）
（ひな人形） ぐるぐるグル　描いてみよう ２月１５日(水)

水筆を使ってみよう リトミックを楽しもう
【駐車場予約受付】10月3日～10月28日

１２月１５日(木)

親子でクリスマス飾りを作ろう
【駐車場予約受付】11月4日～11月30日

１月２６日(木)

段ボール遊び
いろいろな大きさの段ボールで遊ぼう

【駐車場予約受付】12月1日～12月21日

２月１６日(木)

身近な素材を使って遊ぼう
新聞紙をちぎったり破いたりして遊ぼう

【駐車場予約受付】1月10日～1月27日

２６１－３７１３
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瀬名３丁目２４－２５ 北沼上７５８－１

電　話 ２６１－１２４１ ２６１－６０４４ ２６１－７６２４ ２６２－５９４０ ２６１－１７４６ ２６１－３０１６

北沼上こども園

沼上こども園　分園

住　所 長沼２丁目１８－３１ 古庄４丁目２－１１ 東千代田１丁目８－１０ 瀬名川１丁目２１－４０ 瀬名１丁目１－１７

千代田・千代田東・学区 西奈・西奈南学区

園　名 長沼こども園 上土こども園

沼上こども園

瀬名川こども園 西奈こども園

【園庭開放】

毎週火曜日
２ケ園とも開放しています。

【園庭開放】

５月３０日(月)

★６月１８日(土)

★７月３０日(土)

１１月３０日(水)

２月２７日(月)

３月８日(水)

雨天中止

対象年齢：０～３歳

★土曜日開催のみ未就園児のご兄弟の方

もご一緒にどうぞ

【共通事項】

・受付 9：50

・活動 10：00～11：00頃

・対象 未就園児とその保護者様

（参加費無料）

【持ち物】
◆ホール：上靴・外靴を入れる袋・水筒

◆園 庭：帽子・タオル・着替え・水筒

※事前申し込みは必要ありません

※徒歩か自転車でお越しください

※悪天候の場合中止

※新型コロナウイルスの感染状況に応じ

て人数制限をさせていただく場合があり

ます。詳しくは園のHPでお知らせします。

※時間‥10：00～11：00

※毎月長体重測定を実施

【園庭開放】

『みんなであそぼう！』

月～水曜日

10：00～11：00

（雨天中止）

※７・８月は除く

【園庭開放】

毎週水曜日

10：00～11：00
◆場所:上土こども園 園庭/保育室

※雨天時はお休み

※駐車場は、近隣のパーキングをご利用

ください。

※新型コロナウイルス感染予防のため、

予告なく中止する場合があります。

【おしゃべりサロン】

１０時開始

★雨天中止

※予定は変更になることもあり

ます。感染症流行の際は中止に

なる場合があります。HP又は電

話にてお問合せ下さい。

※手指消毒、検温、連絡先記入

のご協力をお願いします。

【園庭開放】

毎週水曜日

10：00～11：00頃
※行事と重なる日は除く

４月２７日、５月１８日、

６月８日・１５日・２９日、

９月１４日・２１日、

１０月５日・１２日・１９日・２６日

１１月１６日・３０日、

１２月７日・１４日、

１月１８日・２５日、

２月１日・８日・２２日、

３月１日・８日・１５日・２２日

【おしゃべりサロン】

10:00～10:50
・6・7・9・10月はおしゃべりサロン終了後（10：50頃～）

「瀬名川こども園の紹介（説明）」を行う予定です。

・感染症状況などにより日程変更または中止となる場合があ

ります。日程変更、中止となる場合は正門にお知らせボード

を出します。事前に電話で確認してくださると助かります。

・マスク着用、玄関での手指消毒、検温にご協力をお願い致

します。

【駐車場予約受付】

9:30～15:30※土日祝日除く
・園駐車場に車を駐車する場合は、事前予約となります。

・駐車場予約受付日時を確認の上、電話予約をお願い致しま

す。

・駐車可能台数は３台のため、満車になり次第、終了となり

ますのでご了承ください。

【おしゃべりサロン】

実施日の１週間前から予約開始。

参加定員２０組

【園庭開放】

６月２８日（火）

９月２７日（火）

１１月２９日（火）

１月３１日（火）

２月２８日（火）

10：10～11：30

※予約不要・雨天中止

※新型コロナウイルス感染症対

策等のお知らせは、園ホーム

ページ、掲示板に掲載します。

・状況により変更になる場合が

あります。

【 備 考 】

※開放時間は大体１０時～１１時ですが、行事により異なりますので、詳細は各園にお問い合わせください。

※天候や感染症などの状況によっては、内容の変更や中止となる場合があります。ご了承ください。

※新型コロナウイルス感染対策をして開催します。イベントにより人数制限や予約制となっています。

※感染状況によっては、内容の変更・中止となる場合があります。ご了承ください。

【おしゃべりサロン】

10：00～11：00

※★9：30～11：00


