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個別相談 絵本の時間
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支援講座

勤労感謝の日 絵本の時間 お誕生会
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支援講座

「おはなしの会」

※　駐車場はNo.2から詰めて駐車してください。（No.１・9・10は駐車できません）No.１は駐輪場です。

※　イベント・講座は駐車場が混み合います。なるべく徒歩・自転車でお越しください。

※　11/6（土）の『保育フェア』は中止となりました。

お子さんのための
サポートスキル講座

少しずつ晩秋の気配が感じられるようになりましたね。

寒くなってくるとついお子さんに厚着をさせがちですが、子どもは大人よりやや体温が高めなので、

基本的に「大人より１枚少ない程度」で良いとされています。

個人差はありますが、お子さんが活動しやすい服装をこころがけましょう。

令和３年 １１月号
地域子育て支援センターあゆみ

静岡市葵区瀬名中央１丁目1-44

TEL(０５４)２６３－５６３１
054-263-5546（こども園）

✿利用時間 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００／１３：００～１５：００

✿お休み 土日祝、年末年始こども園の都合でお休みになる事があります

✿対象 未就園児さんの親子

✿園庭開放 11：00過ぎ～11：50／13：30～14：30  ※天候やこども園の活動などによりできない日もあります

✿利用人数 ５組まで（利用希望が多い場合は、利用時間を１時間程度とさせていただくことがあります。）

※今後の感染状況により、予定は中止や変更になる場合があります。

《 １１月の予約利用日 》※上記の時間帯は、予約した方のみの利用となります。

９日(火) 午前中 保健師さんの個別相談

１７日(水) 10：30～12：00 ひよこの会

２４日(水) 10：30～12：00 支援講座「お子さんへのサポートスキル講座」

２６日(金) 10：30～11：00 11月のお誕生会

２９日(月) 9：45～10：15 11：00～11：30 支援講座「おはなしの会」

１１月の予定

最新のお知らせはこちら



★ 月イチ開催 ★

支援講座『お子さんへのサポートスキル講座』
講師：岡山 晃一郎氏

今回は『みるみる成長する3つの関わり方』です。

◆日時 １１月２４日(水))10：３０～ 講義後、希望者は個別相談可能です。

◆予約受付 １１ /１(月)～ ５組 ※電話・来所受付

◆会場 支援センターあゆみ

◆持ち物 筆記用具、下敷きになるバインダーなど、テキスト（前回参加者）

★ 定例イベント ★

【毎日】

◆おはなしの時間

職員による読み聞かせやペープサートなど

※予約不要 ※１日２～３回

状況によって午前中2回やることもあります。

・午前（10：00～）11：40～ ・午後14：40～

※講座等がある場合はお休みです。

【週1回】

◆絵本の時間

こども園の絵本の先生による楽しい絵本の時間

※予約不要

毎週木曜日 10：00～、10：30～

【月1回】電話・来所予約 ※５組限定

予約開始：１１月１日(月)～

◆ひよこの会

０歳児親子の交流の場です。

【日時】１１月１７日(水)10：30～12：00

◆お誕生会

１１月生まれのお誕生日をお祝いします。

【日時】１１月２６日(金)10：30～11：00

◆身長・体重測定 ※しばらくお休みします

★ 支援講座「おはなしの会」 ★

パネルシアターや手袋人形などを楽しもう♪
◆日時 １１月２９日(月)

第一部 ９：４５～１０：１５ ※完全入れ替え制

第二部 １０：３０～１１：００

◆予約開始 11/1(月)～ 各回５組 ※電話・来所受付

◆会場 支援センターあゆみ

★ 保健師さんによる個別相談 ★
東部保健福祉センターの保健師さんが育児相談にのってくれます

◆日時 １１月９日(火)

第一部 ９：００～１０：１５

第二部 １０：３０～１１：４５ ※完全入れ替え制

◆予約開始 １０/１８(月)～ 各回４組 ※電話・来所受付

◆会場 支援センターあゆみ

本人または同居家族が以下の内容項目に該当する場合はご利用を控えてください。

◆入室前の検温で３７．５℃以上・又は平熱より1℃以上の発熱

◆２週間以内に、本人または同居家族に（が）

（1）咳、鼻水、息苦しさ、頭痛、嘔吐、下痢、味覚・嗅覚障害はありませんか？

（2）３７．５℃以上・又は平熱より1℃以上の発熱はありませんか？

（3）新型コロナウイルスの陽性者、濃厚接触者、濃厚接触者の疑いのある人と接触していませんか？

（4）県外へ外出をしていませんか？

過去２週間に当センターの利用があり、本人または同居家族が

新型コロナウイルス陽性、濃厚接触者、又はその疑いがある場合は、速やかにご連絡ください。 その後検査等の結果が分かり次第、陽性・陰性に関わらずご連絡下さい。

必要な情報に関しましては、併設のこども園の関係者と共有させて頂く事があります。ご了承ください。

※今後感染状況により、利用に関する変更がある場合があります。

～ 新型コロナウイルス感染拡大防止に関するお願い ～

おこさんと絵本を楽しみましょう♪

支援センターで人気の絵本を紹介します。

「パンダなりきりたいそう はじめ！」

何かになりきるのって、たのしい！

さあ、絵本を見ながら、パンダといっしょに

おもいっきり体をうごかそう！

★ おしゃべりサロン「手作りマラカスdeリトミック」 ★
音楽に合わせて楽しく体を動かそう♪

◆日時 １２月６日(月)

◆受付 9：４５～ 開始：１０：００～

◆予約開始 １１月２２日(月)～ １０組限定 ※電話・来所予約

◆参加資格 お座りができる月齢以上のお子様のいる親子

◆会場 あゆみ第２こども園2階ホール

◆駐車場：8台まで ※必要な方は予約時にお知らせください

◆持ち物：靴を入れるビニール袋

※来所or電話予約

※人数が達した時点で申し込みは締め切ります

※午前中は室内開放はありません。予約の方のみ利用となります。


