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絵本の時間
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おしゃべりサロン 保健師さんのお話

「リフレクソロジー」 絵本の時間
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絵本の時間
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絵本の時間 お誕生会
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※　駐車場は奥（No.1）から詰めて駐車してください。（No.9 10は駐車できません）
※　イベント・講座は駐車場が混み合います。なるべく徒歩・自転車でお越しください。

９月の予定

✿ 保健師さんによる個別相談 ✿

東部保健センターの保健師さんが、子育て中

の悩み等を聞いてくれます。

（１組5～１０分程度）

◆日時：9月8日（火）

①9：00～10：15

②10：30～11：45 ※入替制

◆募集組数：各回５組ずつ

◆参加資格：支援センターあゆみを今年度利

用した方

◆予約制：8月24日（月）～9月4日（金）

※来所or電話予約

※予約時に①②どちらを希望かお伝えください

※人数が達した時点で申し込みは締め切ります

※午前中は予約の方のみ利用となります。

午後は通常利用できます。

当日、来所順に相談を受け付けます。

入替制の為、来所時間が遅いと個別相談ができな

いこともあります。時間に余裕を持ってお越し下

さい。

最新のお知らせはこちら

♫ おしゃべりサロン「リフレクソロジー」♪

♪ 日時 9月7日（月）

♪ 受付 １０時００分～ 開始 １０時１５分～

♪ 場所 あゆみ第２こども園ホール

★予約制：8月24日（月）～9月4日（金）

※来所or電話予約

★募集組数：8組

★参加資格：支援センターあゆみを今年度利用した方

★持ち物：フェイスタオル、バスタオル、お子さんが

遊ぶおもちゃや絵本など

※人数が達した時点で申し込みは締め切ります

※午前中は支援センターは利用できません。

午後は通常利用できます。

お誕生会
9月25日（金）10：30～11：00

9月生まれのお誕生日をお祝いします。

５組限定です。

予約制：9月1日（火）～１1日（金）

※来所or電話予約

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.wanpug.com/illust/illust242.png&imgrefurl=http://www.wanpug.com/illust4.html&docid=z6HAAPpIoHpUkM&tbnid=iWwawqw3rlCQyM:&vet=10ahUKEwjVtvXQhYfTAhXCgLwKHTNXD3oQMwhGKCAwIA..i&w=380&h=313&hl=ja&bih=637&biw=1366&q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E3%83%91%E3%82%B0&ved=0ahUKEwjVtvXQhYfTAhXCgLwKHTNXD3oQMwhGKCAwIA&iact=mrc&uact=8
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まだまだ暑い日が続きますが、朝晩などは秋の訪れを感じられるようになってきましたね。

夏の疲れを感じやすい時季なので、しっかりとご飯を食べて、十分な睡眠をとって体調を整

えられるといいですね。

令和２年 ９月号

地域子育て支援センターあゆみ

静岡市葵区瀬名中央１丁目1-44

TEL(０５４)２６３－５６３１
054-263-5546（こども園）

✿利用時間 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００／１３：００～１５：００

✿お休み 土日祝、年末年始こども園の都合でお休みになる事があります

✿対象 未就園児さんの親子

《支援センターあゆみご利用のお願い》

新型コロナウイルス感染拡大防止に備え、以下のことをおねがいします。

◆当面の間、毎回5組程度の入れ替え制となります。

①9：00～10：15（１５分間消毒）②10：30～12：00 ③13：00～15：00

◎5組を超える場合は、先に利用されてる方に声をかけさせていただくことがあります。

◎入室前に親子とも必ず検温・消毒をお願いします。体温計をご持参頂けると助かります。

◎37.5℃以上の方は利用できません。

◎２週間以内に県外へ外出されたご本人と同居のご家族は利用をご遠慮ください。

◎ご家族が体調不良の時も、おやすみしましょう。

◎解熱後２４時間以上経過後、ご利用ください。

◎できるだけマスクを着用してください。

《当センターの取り組み》
◎常に窓を開け、換気をします。

◎職員は毎日検温をし、体調管理をし、マスクを着用させて頂きます

◎おもちゃは毎日消毒し、お口に入ることがある乳児用おもちゃや、

消毒の難しいおもちゃは配置を控えます。おもちゃの数も減らします。

※今後の感染拡大の状況や、静岡市からの指示、要請等により変更になる場合があります。

台風や大雨・洪水・暴風等の各種警報が発令された場合、安全面を考慮し、お休みさせて頂く

事があります。ご了承ください。

詳しくは、こども園ホームページ（すくすく日記）かお電話にてご確認ください。

☎支援センターあゆみ/２６３－５６３１ あゆみ第２こども園/２６３－５５４６

絵本の時間（毎週木曜日）◆１日２回開催 ※先着順

こども園の栗田先生が素敵な絵本の読み聞かせをして

くれます。

①10：00～10：15

②10：30～10：45 ※各回５組程度

出来るだけ多くの方に楽しんでいただくため、

１組様１回の参加をお願いしてます。

【お知らせ】

10/3（土）のおしゃべりサロン『運動

会』は新型コロナ感染拡大防止対策の為、

中止となります。


